Loire

UN EVENEMENT DU DEPARTEMENT Atlantique

Triathion

de I'animation sportive départementale
pour les jeunes du CMl a la 5¢

Mercredi1* juillet 2026 de 9h30 ¢ 17h45
Legé, étangs du Paradis



Le Département de Loire-Atlantique organise
un triathlon pour les jeunes. Cet événement
citoyen et inclusif permet aux éleves du CMI

a la 5° de découvrir une discipline qui enchaine
natation, VTT et course a pied.

En plus du triathlon, I'animation sportive départementale,
en partenariat avec les clubs locaux et les comités sportifs
départementaux, propose de découvrir les disciplines

et activités suivantes :

basket fauteuil, escalade, breakdance, footgolf, parcours sportif,
panafoot, tir a I'arc, tir laser, vtt trial, disc golf, péche, stand-up
paddle, canoé-kayak, nage avec palmes, sauvetage aquatique,
gestes de premiers secours, course d’orientation, tennis de table,
pétanque, joélette, mountainboard, nature survie...

Inscriptions a partir du 18 mai sur
loire-atlantique.frftriathlon

Informations pratiques :

Un transport en car gratuit acheminera les participant-es

sur place aux étangs du Paradis & Legé.

Les horaires seront précisés ultérieurement par les éducatrices
et les éducateurs sportifs.

Les parents peuvent s'investir dans I'accompagnement des groupes.
Une manifestation éco-responsable.
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