
 CIRCUITS CYCLO 2023 

 
2 circuits cyclo situés au Sud du bourg de Legé dont : 

- 1 circuit de 56,00 km  

o Communes traversés : Legé 

Grand’Landes 

Falleron 

Saint Etienne du Bois 

Beaufou 

Les Lucs sur Boulogne 

 

- 1 circuit de 82,00 km  

o Communes traversés : Legé 

Grand’Landes 

Falleron 

Saint Etienne du Bois 

Beaufou 

Palluau 

La Chapelle Palluau 

Aizenay 

Le Poiré sur Vie 

Les Lucs sur Boulogne 

 

Nouveau tracé parcourant des petites routes communales relaint les différents 

hameuax ainsi que des chemins de remembrement carrossable. 

Fléchage, balisage et sécurisation des deux tracés 

Cette manifestation n’est pas une compétition sportive et chaque participant 

devra respecter le règlement, se considérant en excursion personnelle et se 

conformant au code de la route. Au total, une centaine de cyclos sont attendus 

circulant par petits groupes. 



 

Un ravitaillement sera installé à proximité de la Pauvrelière 

Moins de 100 participants attendus (58 en 2019 !!) 

Détail des tracés ci-dessous 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82.00KM 

 

 

 



Parcours des circuits 82 et 57 km : 
 

 

  Tracé 82 km et 57 km 

   

  Segment tracé 57 km 

Circuit dans le sens anti-horaire 

 

Repérage des traversées de commune : 

1 → 2 : Commune de Legé 

2 → 3 : Commune de Grand’ Landes 

3 → 4 : Commune de Falleron 

4 → 5 : Commune de Grand’ Landes 

5 → 6 : Commune de Saint Etienne du Bois 

6 → 7 : Commune de Beaufou 



7 → 8 : Commune de Palluau 

8 → 9 : Commune de La Chapelle Palluau 

9 → 10 : Commune de Aizenay 

10 → 11 : Commune du Poiré sur Vie 

11 → 12 : Commune de Beaufou 

12 → 13 : Commune des Lucs sur Boulogne 

13 → 14 : Commune de Saint Etienne du Bois 

14 → 15 : Commune des Lucs sur Boulogne 

15 → 1 : Commune de Legé 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LEGE 

Eclaté du plan : 
 

 
Plan d’Eau, Le Petit Meslier, La Genaudière, Grand Champ, Le Bosquet 
 
 

 
La Guichère, La Chauvière, La Domangère, Plaisance, La Crochetière, proximite de la Sorinière, 
Le Puy Berne, La Croix de Pierre, Le Petit Meslier, Plan d’eau 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Traversée du bourg de Legé 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GRAND’LANDES 

Eclaté du plan : 

 
La Jolivière, Saint Hubert, La Providence, L’Espérance, La Petite Villeneuve 
 



 
Le Poisac, La Croix Cougnaud, Champ de Buzin, Grand’ Landes, D94 
 
 
 
Détail de la traversée du bourg de Grand’ Landes 

 

 



FALLERON 

Eclaté du plan : 

 
La Valtière, Le Breuil Herbault, La Jaubretière, Les Ecobuts 
 
Passage à proximité du bourg de Falleron

 



SAINT ETIENNE DU BOIS 

Eclaté du plan : 

 
La Guittière, Le Gué au Chaud, Saint Etienne du Bois, La Mercerie, Le Chiron, La Lande, Les 
Embardières, Saint Etienne du Bois, La Fradelière, Rochequairie. 
 

 
La Boulogne, La Tulévrière, La Savarière. 



Détail de la traversée du bourg de Saint Etienne du Bois 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BEAUFOU 

Eclaté du plan : 

 
A proximité du Grand Rorthais, La Boufraire, La Pauvrelière, L’ Auspière 
Segment 57 km : La Pauvrelière/Le Pré Sec/Beaufou 
 

 
La Courollière, La Morlière, Proximité de La Brunelière, Beaufou, Sainte Marie des Eaux 



Détail de la traversée du bourg de Beaufou 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PALLUAU 

Eclaté du plan : 

 
D18, L’ Arguiller, La Fissonière,  
 
 
 

Passage à proximité du bourg de Palluau 

 

 



LA CHAPELLE PALLUAU 

Eclaté du plan : 

 
La Brunière, La Chapelle Palluau, D978 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Traversée du bourg de La Chapelle Palluau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AIZENAY 

Eclaté du plan : 

 
D978, Les Etangs, proximité de l’ Anjormière, La Pargibière, L’ Hérissonnière, proximité La 
Mégrière, La Quatorzane, La Guibretière, La Petite Guibretière, La Bazerière 
. 
 

Passage à proximité du bourg d’ Aizenay

 



LE POIRE SUR VIE 

Eclaté du plan : 
 

 
L’ Audardière, La Blanchère, Barrot, La Planche au Gravier, La Tenaillère, La Grande Courollière 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LES LUCS SUR BOULOGNE 

Eclaté du plan : 

 
D18, La Grande Guérinière, La Petite Guérinière, La Gaconnière, Le Fief Gourdeau, La Picauière, 
proximité La Petite Vergne, proximité La Retardière 
 
 

 
Les Fougères, La Croix du Bois des Gats, La Ricoulière 
 
 
 
 
 
 
 
 



Traversée du bourg des Lucs sur Boulogne 

 


